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Agenda 250521

• Uppdrag och utgångspunkter  

• Kapacitetsökningsförmåga enligt PLUS

• Diskussion: tillämpning inom dialysvård



Kort om Socialstyrelsens 
uppdrag på 
krisberedskapsområdet



Socialstyrelsen är Sveriges kunskapsmyndighet för vård och omsorg

Genom samarbete, oberoende experter och pålitlig kunskap styr, stödjer 
och utvecklar vi hälso- och sjukvården och socialtjänsten



Instruktion, regleringsbrev och regeringsuppdrag



Socialstyrelsens verktyg

• Normering och kunskapsstyrning

• Uppföljning och statistik

• Fördelning av statsbidrag

• Sektorsansvarig 
beredskapsmyndighet

• Övriga myndighetsuppgifter



Normering och kunskapsstyrning

• Föreskrifter och allmänna råd 

• Nationella riktlinjer för vård och omsorg 

• Kunskapsstöd och sammanställningar

• Nationellt högspecialiserad vård

• Socialstyrelsens Termbank
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Regeringsuppdrag Krisberedskap och civilt försvar

Samordning krisberedskap:

Stärkt försörjningsberedskap:

Statsbidrag, stöd och samverkan:

2023 2024
Dimensionerande målbilder

Nationell masskadeplan

Nationell samordning av sjukvårdstransporter

Stödja regioner att öka vårdkapaciteten i kris och krig

Statligt ansvar för försörjningsberedskapen inom HoS

Sjukvårdsprodukter som bör omfattas av HoS försörjningsberedskap

Köpa in och lagra sjukvårdsprodukter för traumavård

Stärka blodverksamheterna

Informationsinsatser avseende blodgivare

Försörjningsanalys 

Nationell samverkansstruktur försörjningsberedskap

SSIK investeringsprogram (statsbidrag)

Planera och genomföra nationella övningar

Statsbidrag CF till kommunal HoS och socialtjänst

Statsbidrag till regioner för HoS beredskap

Vidareutveckla civil-militär samverkan

Stödja socialtjänst och kommunala HoS

2025

Delredovisning StatsbidragSlutredovisning



Uppdrag och utgångspunkter  



Regeringsuppdraget

• Ta fram ett samlat nationellt kunskapsstöd
• Bidra till nationell samsyn kring hur förmågan 

(s k surge capacity) ska konstrueras, definieras 
och användas

• Ta fram ett svenskt begrepp och definition



Utgångspunkter

 Surge capacity etablerat koncept i internationell 
katastrofmedicinsk litteratur

 Det finns ingen enhetlig eller universellt accepterad 
definition 

 Bygger vanligen på fyra komponenter – ”4S”

 Varierande kännedom och tillämpning inom hälso-
och sjukvårdens  beredskapsorganisationer

 Flera försök att definiera och operationalisera i en 
svensk kontext



• Genomgång nationell och internationell litteratur

• Dialog externa aktörer och referensgrupper

• Intern koordinering

Genomförande



Slutrapporten innehåller:

 Förslag till uttryck (”kapacitetsökningsförmåga”) och 
definition

 Konceptet ”PLUS”

 En modell för att pröva, utvärdera och utveckla en 
verksamhets kapacitetsökningsförmåga

 Utkast till mallar för dokumentation

 Kort och lång version



Förslag till svenskt uttryck och definition

Uttryck: Kapacitetsökningsförmåga  

Definition: Förmåga att öka kapaciteten för att hantera ett plötsligt ökat inflöde av patienter 

Fortsatt process:
• Pröva begreppet mot ”verkligheten”
• Ställningstagande till inkludering i Termbanken



Kapacitetsökningsförmåga 
enligt PLUS



Konceptet PLUS



Modell för att pröva kapacitetsökningsförmåga



Modell för att pröva kapacitetsökningsförmåga
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Modell för att pröva kapacitetsökningsförmåga



Modell för att pröva kapacitetsökningsförmåga



Observationer efter slutrapportering

• PLUS-konceptet har anammats brett
• Olika tillämpning i olika regioner
• Fortsatt utveckling av koncept och modell?



Diskussion: tillämpning inom 
dialysvård



Diskussion

• Hur kan PLUS-konceptet tillämpas inom dialysvården?
• Kan metodstödet vara av värde i er verksamhet
• Vilket erfarenhetsutbyte finns mellan dialysverksam-

heter i beredskapsfrågor?



Tack!

bruno.ziegler@socialstyrelsen.se


